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若年性乳がん体験者のおしゃべり会  

全国キャラバン 2018 in 広島  開催のお知らせ 

 
 

若年性乳がんサポートコミュニティ Pink Ring（東京都）が、全国各地に赴き、若年性乳がん体験者に同世代の仲

間との出会いと、正しい医療情報を届ける目的で行っている『若年性乳がん体験者のおしゃべり会 全国キ

ャラバン 2018』を、今年度は広島県（7 月 1 日）でも開催することとなりました。 

当会は、20代・30代で乳がんを罹患した若年性乳がん体験者のための患者支援団として、患者と医療者が協働し

て活動しております。 

若年性がんは、その他の世代と比べ、治療開発の遅延や、心理社会的支援体制の不足などが課題としてあげられ

ています。しかしながら、若年性がん患者に対する理解や支援は進んでおらず、若年特有の悩みを抱え、生きづらさ

を感じている患者も少なくありません。また、若年性乳がん患者は全乳がんの2～4％と言われ、同世代の患者同士が

出会い、情報交換などの交流ができる場所もほとんどありません。 

そこで、『若年性乳がん体験者のおしゃべり会 全国キャラバン2018』では、若年性乳がん患者が直接出会

い、若年特有の恋愛・結婚・妊娠・出産・子育て・仕事などの悩みや不安を共有し合えるおしゃべり会を地方へ届け、

医療者によるセミナーを通じて、正しい医療的・社会的情報を学べる場を提供し、若年性乳がん患者が希望をもって

がんと共に生きていく一助になることを目的として開催します。 

報道関係者の皆様におかれましては、ぜひ当日の取材と併せて、事前周知にご協力いただけますと幸いです。 
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若年性乳がん体験者のおしゃべり会 全国キャラバン 

開催概要 

 

 

1. 名称  若年性乳がん体験者のおしゃべり会 全国キャラバン 2018 in広島 

 

2. 日時  2018年 7月 1日（日） 10：30～16：30（受付開始 10：00～） 

 

3. 会場  広島大学病院 広仁会館（広島市南区霞 1 丁目 2 番 3 号） 

 

4. 対象  ①20代、30代で乳がんを体験した方  

 

②若年特有の悩みを共有できる体験者   

 

※どちらかに該当すれば年齢制限は設けません 

 

5. 参加費 1500円 ※軽食付き（中学生以下は無料、お子様の昼食は各自お願いします） 

 

6. 運営  主催：若年性乳がんサポートコミュニティ Pink Ring 

 

Supported by:株式会社資生堂・資生堂ジャパン株式会社・株式会社スヴェンソン 

 

協力：広島大学病院 乳腺外科・ひろしまピンクリボンプロジェクト 

 

7. 申込  下記より申し込み 

    https://ws.formzu.net/fgen/S27948660/ 

 

 

 

https://ws.formzu.net/fgen/S27948660/
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プログラム 

【第一部】 

10：30～12：00 

① セミナー「専門医に聞く!! 若年性乳がん」 

講師：Pink Ringチーフメディカルアドバイザー 北野敦子 

（聖路加国際病院 腫瘍内科、乳腺専門医、がん薬物療法専門医） 

② Beauty Seminar supported by SHISEIDO, SVENSON 

・もう失敗しない！ 眉の描き方 

・お悩み隠して好印象♡今どきツヤ肌の作り方 

・自然なウィッグの選び方 

・似合うヘアスタイルを探そう！ウィッグ アレンジレッスン 

【第二部】 

12：15～13：45 
若年性乳がん体験者のおしゃべり会 

【第三部】 

14：00～16：30 

① 化粧品＆ウィッグのブース見学タイム 

② MAKE UP & PHOTO supported by SHISEIDO, SVENSON ※事前申し込み制 

メイクとヘアアレンジで、自分至上いちばんカワイイ 1 枚を！ 

フォトブースは、プロによるメイクとヘアアレンジコーナーも！ 

ご希望の方には、プロのメーキャップ＆ヘアアレンジを体験していただけます。 

お一人での参加はもちろん、お友達や家族と一緒の撮影も可能です。 

 

最後に Make up & Photo 参加者全員（写真公開 OKの方のみ）で集合写真「サバイバー

ズ photo」（注 1）を撮影します。 

（注 1）「サバイバーズ photo」とは 

全国にいる同世代の仲間に、「ひとりじゃないよ」 

「また笑える日がくるよ」という想いを伝えるため、 

また社会のがんに対する誤解や偏見をなくしたいという 

想いで、若年性乳がん体験者がそれぞれの罹患年齢の 

数字をかがけて撮影するものです。 

 【キッズプログラムも同時開催！】 

手作り 香り玉 ワーク ショップ  

乳がんのママを持つお子さんなどを対象に、香り玉を作るワークショップを同時に開催します。 

※所要時間30分／申し込み不要 

※ イベント開催時間中は、どなたでも自由にご参加いただけます。 

※ 会場の都合によりプログラムを変更させていただく場合があります。 
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■若年性乳がんサポートコミュニティPink Ringとは 

代表：御舩美絵（乳がん体験者） 
チーフメディカルアドバイザー：北野敦子（乳腺専門医・がん薬物療法専門医） 
 
2010 年に聖路加国際病院の若年性乳がん患者に対するグループ療法の臨床試験として誕生。2015 年に体制
を一新し、現在は体験者と医療者が協同で運営する“若年性乳がん体験者のための患者支援団体”として活動
している。 
同じ病気を経験した同世代の仲間と出会い、若年性乳がん特有の悩みや不安（妊娠、出産、恋愛、結婚、仕事、
美容など）を共有しあえる『コミュニティの提供』や、病気や治療と向き合う上で必要な『正しい情報の発信」、さら
に若年性乳がんに関する『研究活動・支援活動』を通して、体験者の目線、医療者の目線から、20 代・30 代で
乳がんを罹患した若年性乳がん体験者を多角的にサポートしている。 
 
～MISSION～ 
若年性乳がん体験者が診断後から生涯にかけて、がんを価値ある体験に変えて生きられるための情報発信、コ
ミュニティ活動、研究支援を行う 
 
～VISION～ 
若年性乳がん体験者とその支援者ががんになっても希望を持って生きていける社会の実現 

 

 

1. 情報発信 

若年性乳癌に特有な医学的問題（妊よう性※1、治療後の出産、遺伝性、乳房再建など）や、社会的問題（就労、

経済、医療資源など）について、適切かつ正確な情報を当事者に提供する。また、医療者、研究者、一般社会と

も問題を共有し、改善に向けての提言を行う。 

 

2. コミュニティの提供 

体験者やその支援者が安心して交流できるコミュニティの提供、およびそれらを通した当事者たちのエンパワメン

ト※2 

 

3. 研究支援・研究活動 

若年性乳癌の医療や生活の質の向上につながる研究への提言や支援、研究活動。公益財団法人がん研究振

興財団平成 28 年度がんサバイバーシップ研究助成金「思春期・若年成人がん患者に対するがん生殖医療に要

する時間および経済的負担に関する実態調査」 

 

※1 妊娠する力  ※2 がんの体験者自身が本来持っている力を十分に発揮して乗り越え生きること 

 

 

＜受賞歴＞ 

🔶公益財団法人がん研究振興財団平成 28年度がんサバイバーシップ研究助成金「思春期・若年成人がん患者に対

するがん生殖医療に要する時間および経済的負担に関する実態調査」受賞 

🔶第 54 回日本癌治療学会学術集会 PAL・プログラム「優秀ポスター賞」受賞 

🔶Forum for Japan Cancer Patients（一般社団法人中外 Oncology 学術振興会議）2016 年・2017年共に「ベストポスタ

ー賞」受賞 

 


